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L’Étoile	  Santé	  du	  mois	  d’août	  :	  Aleksandra	  Evans,	  une	  infirmière	  qui	  parle	  cinq	  langues	  
	  

CHARLOTTETOWN	   (Î.-‐P.-‐É.),	   le	   3	   septembre	   2015	  –	  Dans	   le	  cadre	  de	  La	  campagne	  Étoile	  Santé,	  qui	  a	  
pour	  but	  de	  valoriser,	  de	  recruter	  et	  de	  faire	  connaître	  les	  professionnels	  de	  la	  santé	  offrant	  des	  services	  
de	  santé	  en	  français	  à	   l’Île-‐du-‐Prince-‐Édouard,	   le	  Réseau	  Santé	  en	  français	   Î.-‐P.-‐É.	  (RSFÎPÉ)	  est	  heureux	  
d’annoncer	   que	   l’Étoile	   Santé	   du	   mois	   d’août	   est	   décernée	   à	   l’infirmière	   Aleksandra	   Evans,	   de	  
Charlottetown.	  	  
	  
Aleksandra	   Evans	   est	   infirmière	   à	   l’hôpital	   Queen	   Elizabeth	   à	   Charlottetown.	   Dans	   un	   contexte	   où	  
trouver	  du	  personnel	  qualifié	  et	  bilingue	  pour	  doter	  les	  postes	  est	  tout	  un	  défi,	  Aleksandra	  est	  une	  perle	  
rare	  :	  elle	  parle	  cinq	  langues.	  «	  Je	  parle	  ma	  langue	  maternelle	  (le	  polonais),	  l’anglais,	  le	  français,	  le	  russe	  
et	  l’allemand,	  et	  je	  comprends	  très	  bien	  le	  tchèque	  »,	  explique	  celle	  qui	  a	  été	  choisie	  Étoile	  Santé	  par	  le	  
Réseau	  santé	  en	  français	  pour	  le	  mois	  d’août	  2015.	  	  	  
	  
Elle	  a	  été	  choisie	  grâce	  à	  la	  manière	  dont	  elle	  a	  su	  rassurer	  une	  patiente	  francophone	  qui	  retournait	  à	  la	  
maison	   après	   un	   séjour	   à	   l’hôpital	   et	   qui	   devait	   prendre	   des	   médicaments	   selon	   un	   protocole	   bien	  
précis.	   Cette	   patiente	   était	   la	   mère	   d’Aline	   Bouffard	   Cohen,	   et	   c’est	   cette	   dernière	   qui	   a	   soumis	   la	  
candidature	  d’Aleksandra	  à	  la	  campagne	  Étoile	  Santé.	  «	  Aleksandra	  a	  su	  communiquer	  avec	  ma	  mère	  en	  
français	  pour	   lui	   faire	   ses	  examens.	  Elle	  est	   chaleureuse,	  disponible,	  et	   son	   français	  est	  vraiment	  bon.	  
Elle	  a	  su	  expliquer,	  rassurer	  et	  agir	  pour	  soigner	  »,	  a	  indiqué	  Aline	  Bouffard	  Cohen.	  	  	  
	  
Aleksandra	  travaille	  dans	  le	  domaine	  de	  la	  santé	  depuis	  relativement	  peu	  d’années.	  Dans	  son	  pays	  natal,	  
détentrice	   d’une	  maîtrise	   en	   économie	   spécialisée	   dans	   les	   banques,	   elle	   travaillait	   avec	   les	   chiffres.	  
C’est	   d’ailleurs	   ainsi	   qu’elle	   a	   rencontré	   son	   mari,	   un	   Canadien,	   qui	   était	   professeur	   d’économie	   à	  
Varsovie	  et	  avec	  lequel	  elle	  travaillait.	  Lorsque	  le	  couple	  est	  venu	  vivre	  au	  Canada	  pour	  s’installer	  à	  l’Île-‐
du-‐Prince-‐Édouard	   en	   2003,	   Aleksandra	   était	   enceinte.	   À	   la	   naissance	   de	   sa	   fille	   un	   mois	   après	   son	  
arrivée	  dans	  un	  milieu	  qui	  lui	  était	  tout	  nouveau,	  elle	  a	  vécu	  un	  tel	  dépaysement	  qu’elle	  comprend	  fort	  
bien	  le	  besoin	  des	  patients	  de	  pouvoir	  être	  soignés,	  ou	  du	  moins	  rassurés,	  dans	  leur	  langue	  maternelle.	  	  
	  
Dans	  sa	  vie	  de	  jeune	  mère	  de	  deux	  enfants	  (le	  deuxième	  est	  né	  en	  2006)	  et	  d’épouse,	  Aleksandra	  avait	  
besoin	   de	   se	   réaliser	   sur	   le	   plan	   professionnel.	   «	  J’ai	   cherché	   un	   domaine	   où	   mes	   compétences	  
linguistiques	   seraient	   un	   atout,	   où	   on	   avait	   besoin	   de	   personnel	   et	   où	   je	   pourrais	   m’épanouir.	   Les	  
sciences	  infirmières	  se	  sont	  imposées	  comme	  un	  bon	  choix.	  De	  plus,	  UPEI	  venait	  tout	  juste	  d’introduire	  
un	   programme	   intensif	   de	   20	   mois.	   J’ai	   été	   acceptée	   et	   j’ai	   suivi	   la	   formation.	   Je	   travaille	   comme	  
infirmière	  depuis.	  J’adore	  cela.	  »	  
	  
Aleksandra	  Evans	  travaille	  au	  sein	  d’une	  équipe	  volante,	  où	  les	   infirmières	  ne	  sont	  pas	  affectées	  à	  une	  
unité	  en	  particulier.	   Lorsqu’elle	  entreprend	  son	  quart	  de	   travail,	  Aleksandra	  ne	  sait	   jamais	  où	  on	  aura	  



besoin	   d’elle.	   «	  C’est	   un	   travail	   vraiment	   très	   stimulant.	   De	   temps	   à	   autre,	   je	   suis	   appelée	   par	   des	  
collègues	  au	  chevet	  d’un	  patient	  parce	  qu’on	  sait	  que	  je	  parle	  plusieurs	  langues.	  Il	  y	  a	  quelque	  temps,	  je	  
suis	  allée	  discuter	  avec	  un	  patient	  d’origine	  lituanienne	  vivant	  à	  l’Île	  depuis	  peu.	  Je	  n’étais	  pas	  certaine	  
de	   pouvoir	   l’aider	   parce	   que	   le	   russe	   est	   différent	   du	   lituanien,	   mais	   on	   s’est	   bien	   compris.	   C’était	  
agréable	  de	  faire	  cela	  pour	  quelqu'un	  »,	  a	  conclu	  la	  professionnelle	  de	  la	  santé.	  	  	  
	  
Repérer	  les	  professionnels	  de	  la	  santé	  d’expression	  française	  et	  accéder	  à	  leurs	  services	  demeurent	  un	  
enjeu	  majeur	  pour	  augmenter	  l’offre	  de	  services	  de	  santé	  en	  français	  ici	  à	  l’Île-‐du-‐Prince-‐Édouard.	  Il	  est	  
primordial	   de	   rendre	   les	   professionnels	   qui	   parlent	   français	   davantage	   accessibles	   et	   visibles	   dans	   la	  
communauté.	  C’est	  la	  raison	  d’être	  de	  la	  campagne	  de	  sensibilisation	  Étoile	  Santé.	  
	  
Vous	  pouvez	  trouver	  les	  coordonnées	  d’Aleksandra	  Evans	  dans	  le	  Répertoire	  des	  intervenants	  bilingues	  
à	  www.santeipe.ca/repertoire.	  Les	  gens	  sont	  encouragés	  à	  proposer	  la	  candidature	  de	  professionnels	  de	  
la	  santé	  qui	  offrent	  activement	  des	  services	  de	  santé	  en	  français	  à	  l’Île-‐du-‐Prince-‐Édouard.	  Pour	  obtenir	  
plus	  de	   renseignements	   sur	   la	   campagne	  Étoile	   Santé	  ou	  pour	  proposer	  une	   candidature	  directement	  
sur	  le	  site	  Web	  du	  RSFÎPÉ,	  allez	  à	  www.santeipe.ca.	  
	  	  
Le	  Réseau	  Santé	  en	  français	  Î.-‐P.-‐É.	  est	  un	  organisme	  à	  but	  non	  lucratif	  qui	  collabore	  avec	  divers	  partenaires	  afin	  d’améliorer	  
l’accès	  à	  des	  programmes	  et	  services	  de	  santé	  de	  qualité	  en	  français	  pour	  la	  population	  acadienne	  et	  francophone	  de	  l’Île-‐du-‐
Prince-‐Édouard.	  L’organisme	  regroupe	  des	  représentants	  provenant	  de	  groupes	  communautaires	  ciblés,	  d’établissements	  

d’enseignement,	  de	  professionnels	  de	  la	  santé,	  de	  gestionnaires	  des	  services	  de	  santé	  et	  du	  gouvernement	  provincial.	  Il	  est	  aussi	  
l’un	  des	  16	  réseaux	  faisant	  partie	  de	  la	  Société	  Santé	  en	  français.	  Le	  Réseau	  Santé	  en	  français	  Î.-‐P.-‐É.	  est	  financé	  par	  Santé	  
Canada	  dans	  le	  cadre	  de	  la	  Feuille	  de	  route	  pour	  les	  langues	  officielles	  2013-‐2018	  :	  éducation,	  immigration,	  communautés.	  	  
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Photo	  :	  Aleksandra	  Evans	  
	  
Personne-‐ressource	  pour	  les	  médias	  :	   	  
Tina	  Robichaud	  
Tél.	  :	  902-‐314-‐3332	  
	  


