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Communiqué Pour diffusion immédiate

Quatre projets de promotion de la santé et du mieux-étre en frangais retenus par le Réseau Santé en
frangais 1.-P.-E.

WELLINGTON (i.-P.-E.), le 27 mars 2015 — Le Réseau Santé en francais 1.-P.-E. (RSFIPE) invitait en
décembre dernier les groupes et organismes de I'lle-du-Prince-Edouard & soumettre une proposition de
projets de promotion de la santé ayant pour objectif de renforcer les capacités individuelles et
collectives de prise en charge de la santé et du mieux-étre en francais. Le RSFIPE est heureux d’annoncer
les quatre projets qui ont été retenus pour 'année 2014-2015.

La Coopérative d’hébergement Le Bel Age Itée : C’est quoi vivre dans un foyer?

Dans le but de mieux outiller les personnes agées des régions Evangéline, Miscouche et Summerside qui
pourraient avoir a déménager pour aller vivre en appartement, dans un foyer communautaire ou dans
un foyer de longue durée, deux séances d’information ont été offertes. Ces séances avaient pour but de
préparer les gens a prendre de bonnes décisions lorsque vient le temps de quitter leur maison. On y a
abordé notamment le stress que cette décision peut avoir sur les gens ainsi que les différents logements
possibles et les étapes a suivre pour déménager.

Cap enfants I.-P.-E. : Groupe pour parents — Charlottetown

Cap enfants offrira 'occasion aux familles francophones de la région de Charlottetown qui ont des
enfants de se rassembler sur une base réguliere pour nouer des liens. Ces rassemblements tenus au
Carrefour de l'Isle-Saint-Jean, leur permettront aussi d’apprendre et d’échanger sur des sujets
pertinents qui touchent le bien-étre de leurs enfants et la vie de famille.

La Coopérative d’intégration francophone de I'l.-P.-E. : Journée de jumelage

Une journée de jumelage sera organisée pour favoriser une ouverture et un rapprochement entre
différentes cultures, créer de nouvelles amitiés entre les familles et accueillir de nouveaux arrivants
dans une nouvelle communauté acadienne et francophone. Cette journée aura lieu le 29 mars au
Carrefour de I'lle-Saint-Jean & Charlottetown.

Le Conseil scolaire-communautaire Evangéline : Les relations entre parents et adolescents

Dans le but de promouvoir une meilleure communication et de favoriser le respect entre les parents et
leurs adolescents ou leurs préadolescents, un programme gratuit concu pour les parents intitulé Les
relations entre parents et adolescents (Active Parenting of Teens) sera offert pendant six mardis
consécutifs en soirée (a partir du 31 mars). Plusieurs themes seront abordés, soit la discipline; I'estime
de soi et le courage; la résolution de problémes; la coopération; les drogues, la sexualité et la violence et
la communication.

Le RSFIPE lancera un appel au printemps pour recevoir de nouveaux projets de promotion pour I'année
2015-2016.



Le Réseau Santé en frangais I.-P.-E. est un organisme & but non lucratif qui collabore avec divers partenaires afin d’améliorer
'accés a des programmes et services de santé de qualité en francais pour la population acadienne et francophone de I'lle-du-
Prince-Edouard. L’organisme regroupe des représentants provenant de groupes communautaires ciblés, d’établissements
d’enseignement, de professionnels de la santé, de gestionnaires des services de santé et du gouvernement provincial. Il est aussi
I'un des 16 réseaux faisant partie de la Société Santé en francais.
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