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D" Nadine Arsenault-Samson, une présence francophone précieuse dans le systéme de santé

SUMMERSIDE (1.-P.-E.), le 27 mai 2015 — Le Réseau Santé en francais 1.-P.-E. (RSFIPE) a une nouvelle
campagne, Etoile Santé, qui a pour but de valoriser, de recruter et de faire connaitre les professionnels
de la santé offrant des services de santé en francais a I'lle-du-Prince-Edouard. Le RSFIPE est heureux
d’annoncer que I'Etoile Santé du mois de mai est décernée au médecin D" Nadine Arsenault-Samson de
Summerside.

Repérer les professionnels de la santé d’expression francaise et accéder a leurs services demeurent un
enjeu majeur pour augmenter |'offre de services de santé en francais ici a I'lle-du-Prince-Edouard. Il est
primordial de rendre les professionnels qui parlent francais davantage accessibles et visibles dans la
communauté. C’est la raison d’étre de la campagne de sensibilisation Etoile Santé.

Native de Saint-Timothée dans la région Evangéline, D' Nadine Arsenault-Samson a ouvert sa pratique
en médecine familiale a Summerside en 2006. Depuis, elle est un pilier dans le domaine de la santé pour
les francophones de la région de Prince-Est et méme au-dela. Ses compétences, sa gentillesse, sa
délicatesse et sa patience font d’elle une « Etoile Santé » dans la vie de centaines de familles.

« Dans la région de Prince-Est, je suis un des seuls médecins qui parle francais. Le travail de promotion
gue fait le Réseau Santé en francais est tres important, car il y a vraiment des patients qui ne parlent pas
beaucoup l’anglais et qui, en situation de crise ou de maladie, sont encore moins capables de
communiquer dans leur langue seconde. Il y a méme des médecins, ailleurs a I'lle, qui m’envoient des
patients pour cette raison. Je dirais que le tiers de mes clients sont francophones », indique D™
Arsenault-Samson, dont la présence dans le systeme de santé de la province est trés précieuse.

Apres trois ans a I'Université de Moncton, elle a ensuite étudié pendant sept ans a I'’Université Laval a
Québec, incluant une résidence de deux ans. D" Nadine Arsenault-Samson voit environ 1000 clients de
facon réguliere. « J’estime que ma pratique en médecine familiale a Summerside occupe 80 % de mon
temps. Je consacre aussi 10 % de mon temps aux soins palliatifs, en milieu hospitalier et en milieu
familial. »

Parmi ses autres tiches, D™ Arsenault-Samson enseigne, accueillant réguliérement des stagiaires qui
sont a différentes étapes de leur formation, et elle assure aussi des semaines de garde a I'hdpital.
« Durant les semaines qui me sont assignées, je fais des visites des patients et je suis aussi sur appel 24
heures sur 24. »

Médecin de famille depuis neuf ans a Summerside, Nadine Arsenault est mariée et a eu deux filles qui
parlent trés bien le francais, mais qui auraient des difficultés a se faire complétement comprendre en



anglais, si elles avaient besoin de soins d’urgence ou de consulter un spécialiste. « Nous vivons en
francais, les filles vont a I’école en francgais, mon mari parle francais. Méme moi, qui est bilingue, lorsque
je suis fatiguée ou qu’on m’appelle a 2 h du matin, ca me prend du temps a trouver mes mots en anglais.
Je sais qu’il y a réellement un besoin lorsqu’une personne demande des services en frangais, et je pense
que dans le milieu de la santé a I'lle, c’est de mieux en mieux accepté », soutient le médecin.

Vous pouvez trouver les coordonnées de Nadine Arsenault-Samson dans le Répertoire des intervenants
bilingues a www.santeipe.ca/repertoire.

Les gens sont encouragés a proposer la candidature de professionnels de la santé qui offrent activement
des services de santé en francais a I'lle-du-Prince-Edouard. Pour obtenir plus de renseignements sur la
campagne Etoile Santé ou pour proposer une candidature directement sur le site Web du RSFIPE, allez a
www.santeipe.ca.

Le Réseau Santé en frangais I.-P.-E. est un organisme & but non lucratif qui collabore avec divers partenaires afin d’améliorer
'accés a des programmes et services de santé de qualité en francais pour la population acadienne et francophone de I'ile-du-
Prince-Edouard. L’organisme regroupe des représentants provenant de groupes communautaires ciblés, d’établissements
d’enseignement, de professionnels de la santé, de gestionnaires des services de santé et du gouvernement provincial. Il est aussi
I'un des 16 réseaux faisant partie de la Société Santé en frangais. Le Réseau Santé en frangais 1.-P.-E. est financé par Santé
Canada dans le cadre de la Feuille de route pour les langues officielles 2013-2018 : éducation, immigration, communautés.
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